
3 分でわかる優良健診機関のチェックリスト 

★印の項目は、優良な健康診断の中でも、よりハードルが高い項目です。 

 

 

 

【健診の実施】 

＊ 検査項目など、希望する内容に対応できるか                 □ 

＊ 医師・看護師など健診スタッフの多くが非正規職員になっていないか      □ 

＊ （巡回健診の場合）健診会場設営基準があるか・当該基準はプライバシーへの 

 配慮が適切か                               □ 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 

【精度管理】（第三者が実施する精度管理に参加し、優良な評価を得ている検査か）  

＊ 臨床検査（血液・尿）                           □ 

＊ 胸部レントゲン検査                            □ 

＊ 腹部超音波検査                              □ 

＊ （特殊検診の場合）労働衛生検査                      □ 

＊ その他オプション検査                           □ 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

【健診結果の報告】  

＊ 健診結果を 2 週間以内、遅くても 3 週間以内に報告できるか           □ 

＊ 健診結果報告書の経年のデーター表示が見やすく、分かりやすいか       □ 

 （健診結果報告書のサンプルを確認）                                        

＊ 受診者に対し健診結果の説明を行っているか                 □ 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

【健診のフォローアップ等】 

＊ フォローアップに必要な一覧表を提出できるか                □ 

 （未受診者,要保健指導対象者,要精密検査対象者,要受診・要治療対象者の一覧等）   

＊ 健診結果を踏まえた保健指導の実施ができるか（保健指導実施体制の確認）   □ 

★ 要精密検査者、要治療者の受診状況などをフォローできるか          □ 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  
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Check 



【健診結果データーの提供】 

＊ 健診結果を事業所指定のフォーマットに変換して提供できるか         □ 

★ 事業所の要求する基準で判定結果を作成できるか               □ 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

【個人情報保護】 

＊ 個人情報保護の取り組みがしっかりと出来ているか                □ 

  （基準作業書またはマニュアルなどを確認） 

★ プライバシーマークまたは ISO27001 認証（情報セキュリティー）を      □ 

 取得しているか 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

【情報提供・情報公開】 

＊ 健診結果について分析し、事業所に提供しているか              □ 

＊ 広報誌などを作成し、事業所に定期的に情報提供しているか          □ 

＊ 料金表を公表しているか                          □ 

★ がん検診における要精密検査率、精密検査受験率などを公表しているか     □ 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

【労働衛生分野の専門性】 

＊ 労災二次健診・特殊健康診断が実施できるか                 □ 

＊ ストレスチェック後の医師面接指導に対応できるか              □ 

＊ 産業医、労働衛生コンサルタント、衛生管理者などの有資格者が        □ 

 配置されているか 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

【施設認定】 

★ 労働衛生サービス機能評価認定を取得しているか               □ 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― 

 

上記の項目において、18 項目以上に check が入る健診機関を選ばれる事を推奨致します。 

（参考資料：公益社団法人 全国労働衛生団体連合会） 

 


