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イベント開催概要

株式会社あさ出版（代表取締役：田賀井弘毅、所在地：東京都豊島区）は、『7日間でなりたい私になれ
るワーク』著者の大石洋子 氏（宮増侑嬉 氏）と『ゴミ拾いをすると、人生に魔法がかかるかも♪』著者の
吉川充秀氏の特別オンラインセミナーを、2025年６月1５日(日) に開催することをお伝えいたします。
「もっと自分らしく生きたい」「仕事やお金の悩みを手放したい」「人間関係で疲れた心をラクにしたい」

そんな方に贈る、人生を変える特別コラボセミナーです。

６/15 特別オンラインセミナー開催！

うまくいっていないすべてのことが、うまくいく魔法の法則

― あなたの“思考”と“行動”に、魔法をかける2時間 ―

開催日：2025年6月15日（日）
時間：13:00～15:00（オンライン配信）
参加形式：オンライン（スマホ・PC対応）

※本イベントはZoomウェビナーを使用します
お申込み：https://mahounohousoku.peatix.com

ゴミ拾い仙人、株式会社プリマベーラ会長兼CGO（最高ゴミ拾い責任者）
1973年、群馬県生まれ。横浜国立大学卒業後、地元のスーパーに入社。1998年、太
田市にて「利根書店」オープン。開業後、半年で月商1000万円のドル箱店に。26歳
で高額納税者入り。その後、リサイクルを中心に事業領域を拡大。2025年現在、グ
ループ全体で4事業部19業態52店舗を運営。年商51億円、27期連続増収。15期
連続増収増益。13期連続過去最高益。ライフワークはゴミ拾い。これまで国内外で拾
ったゴミは132万個超。処女作「ゴミ拾いをすると人生に魔法がかかるかも♪」（あさ
出版）は、中国、台湾、韓国でも翻訳出版される。他に「ヤバい仕組み化」（あさ出版）、
「自分で自分の機嫌をとる習慣♪」（かや書房）などがある。

吉川充秀 （よしかわ・みつひで）

2016年 一般社団法人 思考の学校 設立。2024年 合同会社 イノチテラス設立。
1974年 神奈川県生まれ。結婚を機に自己啓発や心理学などを学ぶなかで「思考
が現実化」するしくみを知り、実践した結果、スルスルと人生が好転。「思考が現実化」
するしくみを多くの人に知ってもらいたいと思い、一般社団法人 思考の学校を起ち
上げる。20年以上のカウンセリング経験に基づいたわかりやすい解説が好評となり、
現在は認定講師養成講座と村づくりをメインに行なっている。
著書に「宇宙一ワクワクするお金の授業」（すばる舎）、「気づくだけで人生が好転する
思考のレッスン」（ビジネス社）、「神さまに応援される人になる」（ビジネス社）、「すべ
て潜在意識のせいでした」（フォレスト出版）がある。

大石洋子（おおいしようこ）/宮増侑嬉（みやますゆき）

登壇者 プロフィール



創業した会社は、１３年連続増収増益、年商４７億円に成長。２６歳のときには高額
納税者番付にも名前が載った、らつ腕経営者のライフワークはゴミ拾い。ひょんなこ
とから始めたゴミ拾いを続けるうちに、ゴミ拾いで人生に「魔法」がかかることに気
づく。本書では、自己肯定感が上がる、夢が叶う、上機嫌になるといった「ゴミ拾いの
魔法」を軽妙な筆致で解説。ゴミ拾いのテクニックや習慣化のコツなども述べます。

ゴ ミ 拾 い は 人 生 を 変 え る 最 強 の 法 則 だ っ た ！

イベントに関するお問い合わせ先
古垣（フルガキ）TEL：03-3983-3225 090-4424-6911 furugaki@asa21.com press@asa21.com

株式会社あさ出版 東京都豊島区南池袋2-9-9 第一池袋ホワイトビル6階

タ イ ト ル

吉川充秀著 者

ゴミ拾いをすると、人生に魔法がかかるかも♪

書 籍 情 報 価格：1,818円(10%税込）
発行日：2022年12月22日 ISBN：978-4-86667-420-9
★全国の書店・オンライン書店にて発売中

チケットA：イベント視聴のみ：2,200円（税込）

チケットB：イベント視聴＋書籍『７日間でなりたい私になれるワーク』＋
特典カード（通常Ver.）：3,900円（税込）

チケットC：イベント視聴＋書籍『ゴミ拾いをすると、人生に魔法がかかるかも』＋
特典カード（通常Ver.）：4,153円（税込）

チケットD：イベント視聴＋書籍『７日間でなりたい私になれるワーク』＋書籍『ゴミ拾いをすると、人生に魔法がかかるかも』＋
特典カード（通常Ver.）×２枚＋特典カード（特別Ver.）×２枚：6,000円（税込）

※特典：登壇者からのメッセージカード
※5月末日までにお申し込みいただいた書籍は、イベント開催日までにお届けいたします。
以降は順次の発送となります。

セミナー対談内容 ※一部紹介

・魔法の法則【お金編】お金に愛される人の“共通点”とは？
・魔法の法則【セルフケア編】ストレスと上手に付き合う、心と身体の習慣
・魔法の法則【人間関係編】人づきあいに疲れない秘訣、ちゃんとあります
・魔法の法則【潜在意識編】本当の“自分の声”を聴き、夢を叶える方法

チケットの種類

１日１個のワークをたった７日間するだけで、あなたの潜在意識は変化し、望み・願
い・夢が叶います。
過去10年以上ものカウンセリング経験があり、思考の学校の代表理事で、多くの悩
みを解決してきた著者が、「思考が現実化する」仕組みを分かりやすく解説するとと
もに、「思考が現実化する」ための簡単なワークをご紹介します。

ワークをするだけで潜在意識は変化し、望み・願い・夢が叶う！

タ イ ト ル

大石 洋子 著著 者

書 籍 情 報 価格：1,430円(10%税込）
発行日：202１年８月20日 ISBN：978-4-86667-３００-４
★全国の書店・オンライン書店にて発売中

7日間でなりたい私になれるワーク

登 壇 者 書 籍 紹 介
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