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2022 年 10 月 4 日 

食物繊維で自然に近いお通じを 

「コーラックファイバーｓ」新発売 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
大正製薬株式会社［本社：東京都豊島区 社長：上原 茂］は、便秘薬「コーラック」ブランドから、

便秘でお悩みの方に食物繊維配合の便秘薬「コーラックファイバーｓ」（指定医薬部外品）を、全国

のコンビニエンスストアで 10 月 4 日（火）より発売いたします。 
 
「コーラックファイバーｓ」は、食物繊維のプランタゴ・オバタ種皮が水分を吸収して膨らむことで、

溜まった便を押し出して、自然に近いお通じを促す顆粒タイプの便秘薬です。食物繊維に加え、腸の

働きを整える成分としてタイソウ末とパントテン酸カルシウムも配合しています。偏った食事などに

よる便秘、出張・旅行先での便秘などに、おなかが痛くなりにくくクセになりにくい非刺激性成分を

配合した「コーラックファイバーｓ」をお試しください。 
 
◇ 製品特長 

・食物繊維プランタゴ・オバタ種皮（非刺激性成分）を配合 

・腸の働きを整える成分タイソウ末とパントテン酸カルシウムを配合 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

◇ 製品概要 

製 品 名 コーラックファイバーｓ 

販 売 名 爽快生活スマートプラン 

製 品 区 分 指定医薬部外品 

希望小売価格 4 包  495 円（消費税込） 

効 能 ・ 効 果 

 便秘 

 便秘に伴う次の症状の緩和：頭重、のぼせ、肌あれ、ふきでもの、食欲不振（食

欲減退）、腹部膨満、腸内異常発酵 

用 法 ・ 用 量 

次の量を朝夕空腹時（又は食前あるいは食間）に水又はぬるま湯で服用してくだ

さい。ただし、初回は最小量を用い、便通の具合や状態をみながら少しずつ増量

又は減量してください。 
年令 1 回量 服用回数 

成人（15 才以上） 1～2 包 1 日 2 回 
15 才未満 服用しないでください 

 

成 分 

1 包（1.5g）中 
プランタゴ・オバタ種皮 1,100mg 
タイソウ末 37.5mg 
パントテン酸カルシウム 7.5mg 

添加物：カンゾウ末、ケイヒ末、乾燥酵母、D-ソルビトール、香料 

販 売 先 コンビニエンスストア 

発 売 日 2022 年 10 月 4 日（火） 

◇ 生活者の方からの製品に関するお問い合わせ 

お客様 119 番室  TEL：03-3985-1800 

◇ コーラック ブランドサイト 

https://brand.taisho.co.jp/colac/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


