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2021 年 10 月 28 日 

コロナ禍における頭痛や月経痛（生理痛）の実態と解熱鎮痛薬の服用性に関する調査を実施 

解熱鎮痛薬の錠剤のサイズが大きいと不満に感じたことがある人が 41.8%！ 

大正製薬の独自技術で錠剤の小型化を実現 

 

大正製薬株式会社［本社：東京都豊島区 社長：上原 茂］（以下、当社）は、20～60 代の男女

2,202 名を対象に、コロナ禍における頭痛や月経痛（生理痛）の実態と解熱鎮痛薬の服用性に関

してインターネットによるアンケート調査＊を実施しました。その調査結果についてお知らせい

たします。  ＊2021 年 7 月当社調査 

 

コロナ禍における頭痛や月経痛（生理痛）への対処に関しては、新型コロナウイルスの流行前に

比べて、解熱鎮痛薬を使う頻度が増えた方が 24.0%いることがわかりました。生活様式の変化

により、生活者の方々の頭痛や月経痛（生理痛）への対処の手段にも変化が生まれていると考え

られます。 

さらに、解熱鎮痛薬の服用性に関する質問を実施したところ、「錠剤のサイズが大きい」と不満

に感じたことがある方の割合は 41.8%でした。また、このうち 89.0%の方が「錠剤が飲みづら

い」と感じており、錠剤が大きくて飲みづらいと思っている方が多いことが分かりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社の解熱鎮痛薬「ナロンエースプレミアム」には、当社が研究を進めている「コンパクタブ技

術」（2021 年 10 月 26 日リリース）が活用されています。この独自技術により錠剤の直径を小

型化することに成功し、服用しやすい製剤となっています。 

 

当社は、これまで医薬品の効き目だけでなく、服用のしやすさなどにも配慮した製剤技術の研

究開発を行ってまいりました。これからも健康を願う生活者の方々が納得し、安心してお使い

いただける製品をお届け出来るよう、努めてまいります。 



 
 

 

【参考資料】 

◇ナロンエースプレミアム製品概要 

製 品 名 

ナロンエースプレミアム 
 
 
 
 
 
 
 
 

製 品 区 分 指定第 2 類医薬品（セルフメディケーション税制対象品） 

希 望 小 売 価 格 
（ 消 費 税 込 ） 

24 錠  1,188 円 
12 錠 660 円 

効 能 ・ 効 果 

◆頭痛・月経痛（生理痛）・歯痛・抜歯後の疼痛・腰痛・肩こり痛・筋肉

痛・関節痛・打撲痛・ねんざにともなう痛み（ねんざ痛）・骨折痛・外

傷痛・神経痛・咽頭痛（のどの痛み）・耳痛の鎮痛 

◆悪寒（発熱によるさむけ）・発熱時の解熱 

用 法 ・ 用 量 

15 歳以上 1 回 2 錠、1 日 3 回を限度とし、なるべく空腹時をさけて水又

はぬるま湯で服用してください。 
服用間隔は 4 時間以上おいてください。 

年齢 1 回量 服用回数 

15 歳以上 2 錠 1 日 3 回まで 

15 歳未満 服用しないこと 
 

成 分 

2 錠中 
イブプロフェン 150mg  
エテンザミド 500mg  
乾燥水酸化アルミニウムゲル 66.7mg  

（6 錠中 200mg） 
添加物：セルロース、無水ケイ酸、メタケイ酸アルミン酸 Mg、クロス CMC-Na、デンプング

リコール酸 Na、ヒプロメロース、タルク、ヒドロキシプロピルセルロース、ステア

リン酸 Mg 

発 売 日 2021 年 4 月 1 日 

 
◇ 「ナロン」ブランドサイト：https://brand.taisho.co.jp/naron/ 
◇ 生活者の方からの製品に関するお問い合わせ 
   お客様 119 番室  TEL：03-3985-1800 


