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2023年3月1日 

人生100年時代を健やかに生きる  

大正製薬品質のサプリメント 

「NMN taisho」 新発売 
      
     
     
      
     

 

 

 

 

大正製薬株式会社［本社：東京都豊島区 社長：上原 茂］（以下、当社）は、 昨今美容雑誌などで

話題の成分“NMN”（β‐ニコチンアミドモノヌクレオチド）を配合したサプリメント「NMN 

taisho」を当社通販サイト「大正製薬ダイレクト」にて3月1日（水）より発売いたします。 

 

NMN とは、ビタミン B3から作られる成分で、様々な生物の体内に存在しています。NMN は体内に

取り込まれると NAD（ニコチンアミドアデニンジヌクレオチド）に変換されますが、NAD は年齢と

ともに体内量が減少することが明らかになっています。また、NMN は枝豆やブロッコリーなどの野

菜に含まれますが、含有量がごくわずかなので効率よく摂取できるサプリメントへの期待が高まって

います。 

 

「NMN taisho」には、一日摂取目安量の3粒あたり、枝豆約33,300粒分に相当する※NMN250mg を

配合しました。それに加えて、レスベラトロール、ザクロエキス、ビタミン B1・B2・B6といったこ

だわりの成分を配合しています。 

大正製薬品質のサプリメント「NMN taisho」を、美と健康に関心の高い皆さまの人生100年時代の

パートナーにご提案いたします。 

※Cell Metab. 2016 Dec 13;24(6):795-806.を元に当社計算 

 

 



 
 

 

◇ 製品特長 

 ・3粒（一日摂取目安量）あたり NMN を250mg 配合 

 ・レスベラトロール、ザクロエキス、ビタミン B1・B2・B6を配合 

 ・1袋に一日摂取目安量3粒が入った個包装で持ち運びに便利 

 

 

◇ 製品概要 

製 品 名 

NMN taisho 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

栄 養 成 分 表 示 

［3粒（1.047g）当たり］ 
エネルギー：4.0kcal、たんぱく質：0.15g、脂質：0.04g、炭水化物：0.75g、
食塩相当量：0～0.01g、ビタミン B1：5.0mg、ビタミン B2：5.0mg、ビタミン

B6：5.0mg 
-------------------------------- 
NMN：250mg、レスベラトロール：25mg、エラグ酸：100mg 

お召し上がり方 1日1袋（3粒）を目安に、水などでお召し上がりください 

包 装 3粒×30袋（30日分）※1日1袋（3粒）目安 

希 望 小 売 価 格 32,184円（消費税込） 

発 売 日 2023年3月1日（水） 

原材料に含まれるアレルギー物質（28品目中）：［該当なし］ 

 

◇ 「大正製薬ダイレクト」での購入方法 

電   話 
フリーダイヤル 0120-81-8428 
受付時間 ╱ 午前9:00～午後8:00（土・日・祝日も受付） 

F A X フリーダイヤル 0120-28-3748 

インターネット 
「大正製薬ダイレクト オンラインショップ」 
URL：https://www.taisho-direct.jp/ 

 


